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Ontmoet je buurtgenoten in De Twee Grieken, 
Prinsenstraat 20, elke laatste maandag van de 
maand vanaf 17.00 uur. De data zijn  
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Nieuwe inzichten
Hanna Lantinga 

Met buurtgenoten geschaard rond de 
cafétafel gooi ik het thema van dit 
nummer Nieuwe Inzichten in de groep, 
waar denken jullie aan? Een afgrond van 
stilte, zij weten evenmin iets. 
Wat nu?

Mij vastklampend aan de 
Cruijffiaanse wijsheid je gaat
het pas zien als je het doorhebt
loop ik het café uit en 

wandelend langs afbrokkelende kaden, 
opengebroken bruggen en verdwenen 
tramhalten zoek ik naar nieuwe inzichten 
op ons ouwe zooitje. ‘Vernieuwen kade-
muur’ staat in pontificale letters op 
de schutting langs het water van de 
Herengracht. Aha, hier wordt iets ver-
nieuwd, helaas nog niet met de inzichten 
van De Beaufort. Maar op de VVAB-website 
reageert Walther Schoonenberg positief 
op de raadsbrief van 27 september van 
wethouder Melanie van de Horst die door 
bezuiniging gedreven, alternatieven gaat 
inzetten met minder bomenkap en behoud 
van historische constructies van onze 
kaden die dateren uit rijke tijden, Gouden 
Eeuw genoemd in de nu gecancelde ter-
minologie. 

NIEUWE
BRIL?

In een OVT-radio column betoogt Nelleke 
Noordervliet dat weliswaar de blik op de 
Gouden Eeuw is veranderd maar niet de 
feiten. Die waren al bekend en geholpen 
door hogere opleiding en digitalisering 
hebben nieuwe groepen toegang gekregen 
tot deze kennis. 
Paradoxaal genoeg is juist aan het bouw-
werk gestapelde kennis waarzonder 
de digitale smartphone ondenkbaar is,
onnavolgbaar veel toegevoegd in die 
vermaledijde Gouden Eeuw met haar 
vrije geest, uitvinding van instrumenten, 
onderzoeken door microscopen en 
telescopen. Beroemde wetenschappers 
droegen hieraan bij zoals Descartes, 
eminent wiskundige die het cartesisch 
coördinatenstelsel bedacht, het x y-stelsel, 
waarin tegenwoordig door beeldende 
grafieken ons de stijging van temperatuur 
en CO2-uitstoot wordt ingepeperd. En 
de gevluchte filosoof Comenius die met 
zijn geïllustreerde kinderencyclopedie 
en pleidooi voor onderwijs voor alle 
kinderen ongeacht sekse en afkomst, 
gastvrij onderdak vond in het Huis met de 
Hoofden. Beide filosofen spraken elkaar 
een paar uur zonder het eens te worden over 
hun respectievelijke holistisch en rationele 
blik op de wereld, maar Comenius’ idee 

vooruitgang spruit niet voort uit instemming, 
maar uit twijfel moet Descartes wel 
aangesproken hebben.

Niet alleen in de 17e eeuw zinderde onze 
buurt van nieuwe inzichten, ook nu. 
Als je het doorhebt, zie je het. Uit het 
imponerende hoofd van de negentiende-
eeuwse dwarsdenker Multatuli, overleden 
voordat de Gouden Eeuw werd gemunt, 
ontsproot ooit de hoogst originele Max 
Havelaar waarin hij koloniale missstanden 
beschreef. Maar de discussie over hem 
blijft gaande, betoogt Elsbeth Etty in De 
Lage Landen van maart 2020 en bespreekt 
diens volgens adat gesloten huwelijk met 
de 13-jarige Si Oepi Keteh, een #MeToo 
kwestie of niet?

De Dominicuskerk veranderde tijdens 
het Amsterdam Dance Event in House of 
Hope, waar onder het nieuw clubconcept 
‘thuis’, verhalen over thuisloosheid wer-
den geïntegreerd in de muziek en ook 
ongedocumenteerden welkom waren. 
En het meest inspirerend zijn wel De 
Groene Grachten met hun project ‘kade 
als energiefabriek’ en Green Light District, 
loket en bron van nieuwe inzichten in 
vergroening en energie. 

Beeld van Multatuli en spreuk van Comenius
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Krabbels Marijke Winnubst

NEW BABYLON:  
AAN ONS DE VRIJHEID 

Mijn toekomst is doorlopend, te begin-
nen in 1962. Ik reisde voor de Engelse 

taal naar de stad Leicester om te werken in 
een studentenhotel. In mijn koffer vol dro-
men, zat het dynamische stadsontwerp van 
de kunstenaar Constant (Nieuwenhuys) New 
Babylon, een nieuwe wereld die vroeg om 
een omvangrijke mentaliteitsverandering. De 
homo ludens, de spelende mens, was door 
voortschrijdende technologische ontwikke-
lingen niet langer gebonden aan een vaste 
woonplaats en arbeid bepaalde niet het ritme 
van een slaafs bestaan. De Cobra schilder 
schetste een samenleving vol vrije tijd en cre-
ativiteit die leidde tot een gelukkiger mens. 
Bovendien zou op zekere dag de hele wereld 
verbonden zijn door een onzichtbaar wereld-
wijd netwerk. De idealistische verbondenheid 
klonk troostrijk in die Koude Oorlog, waarin 
machtswellustige retoriek van atoombom-
men als warme broodjes over de toonbank 
vlogen. Het maakte me vrolijk, zeker na het 
verlaten van de Vrije School, waar we hadden 
geleerd door de ogen van kunstenaars te 
kijken. In mijn nieuwe werkgemeenschap 
probeerde ik, met de hartstocht en passie 
van een twintigjarige, eenieder enthousiast 
te krijgen voor dit fabelachtige toekomstal-
ternatief. Niemand wilde luisteren. 
Spoel je de jaren van levensfilosofieën, 
dromen en luchtspiegelingen door, landen 
we in het hier en nu van een New Babylon 
met realiteitszin voor de klimaatcrisis, waarin 
de homo ludens is verworden tot een homo 
faber, makende ondernemende mens, een 
techdenker, die zijn ‘vrije’ wil, tijd en magi- 
sche krachten moet inzetten om zijn mede-
mens van de ondergang te redden. Mochten 
wij oudgedienden nog onbezorgd genieten, 
moet deze techgeneratie onder hogedruk 
oplossingen aandragen om de catastrofe van 
kwalijke menselijke voetafdrukken af te wen- 
den. En het gaat ze lukken. Bij het online 
gericht zoeken naar ‘toekomst’ werd ik over- 
weldigd door de enorme potentie aan mense-
lijke energie, daadkracht, lef, en uitwisseling 
tussen talentvolle denkers en de doeners. Er 
lijkt een groot creatief groepsdenken te 
zijn ontstaan tussen zakelijke ondernemers, 
wetenschappers, technologen, architecten, 
kunstenaars (RAAAF) en filosofen die geza-
menlijk aan radicale transities werken om tot 
een rechtvaardige ecologische samenleving te 
komen. Constant, hij leeft voort in de huidige 
homo faber, dat is zeker en stemt optimistisch. 
https://stichtingconstant.nl/new-babylon-1956-1974   
en www.kunstmuseum.nl/nl/tentoonstellingen/con-
stant

Marijke Winnubst

Onze website is altijd toegankelijk, 
maar het is wel zo leuk om je te laten 
informeren over alle activiteiten door je 
op te geven voor onze nieuwsbrief, het 
StadsdorpNieuws! Wie zich daarvoor 
heeft opgegeven geldt als stadsdorper, 
daar hoef je verder niets voor te doen. 
Het StadsdorpNieuws komt 1 á 2 x per 
maand uit, is digitaal en kan daardoor 
actueel zijn. Voor de agenda van november 
bijvoorbeeld, heb je daar wat aan, deze 
buurtkrant kan dat niet leveren. In het 
StadsdorpNieuws lees je wat er nog gaat 
gebeuren en vaak ook, met foto’s, hoe iets 
verlopen is. 
Het laatste StadsdorpNieuws, van 24 
oktober, geeft leuke foto’s van een 
bezoek aan het Multatuli Museum met 
rondleiding en het Pianolamuseum. 
Behalve naar musea, gingen we ook 
naar de film Pissarro in de Filmhallen 
en naar de lunchvoorstelling Wanen in 
Bellevue (herhaling op 3 en 7 december). 
De wandelgroep bracht ons onlangs 
naar de waterwoonwijk bij Westerpark, 
binnenkort gaan we naar de NDSM-werf, 
naar de binnenstad van Haarlem en op 16 

december naar Tuindorp Oostzaan voor de 
traditionele kerstversieringen.

Op de agenda staan ook de reguliere 
activiteiten:
• Elke donderdag koffie bij Hegeraad op 
de Noordermarkt vanaf 10.30 uur en 
• Elke laatste maandag van de maand 
borrelen en eten in het Restaurant De 
Twee Grieken in de Prinsenstraat vanaf 
17.00 uur. Wij worden daar gastvrij 
ontvangen door Vaggelis en Maria, broer 
en zus, afkomstig van Kreta, en door 
Patricia.  Dit restaurant gaat dan speciaal 
open voor ons, buurtgenoten, op één van 
hun vrije maandagen. In plaats van eind 
december (tweede kerstdag) wordt het dit 
keer een Nieuwjaarsborrel op 2 januari.

Nog een leuk bericht: De Bibliotheka 
Philosophica Hermetica is opgenomen 
in de Nederlandse tak van het Memory of 
the World Register van Unesco documentair 
erfgoed! Zie verder hieronder.
Het Stadsdorp feliciteert de Embassy of the 
Free Mind en de familie Ritman van harte 
met deze internationale waardering!

Marijke Winnubst  STADSDORP NIEUWS

 www.stadsdorpbuurt7.nl  |  aanmelden@stadsdorpbuurt7.nl   |  06 234 68 635

 • Thuis in de Buurt   StadsdorpBuurt7
              

Tot ziens in StadsdorpBuurt7!

Sinds 4 november jl. wappert de ‘Memory of the World’ vlag aan de prachtige renaissance 
voorgevel van het Huis met de Hoofden. Waarom deze feestelijke uiting? Unesco 

voegde de Biblioteca Philosophica Hermetica, voorheen de Ritman Bibliotheek, toe 
aan het ‘Memory of the World Register’, de lijst van erfgoedcollecties van wereldbetekenis 
en universele waarde. De erkenning door  Unesco van deze unieke boekenverzameling 
zal verder bijdragen aan de bekendheid ervan. De collectie telt 28.000 boeken en 
manuscripten en is gevestigd in de Embassy of the Free Mind, Keizersgracht 123. Dit museum 
wil wijsheid delen, het vrije denken stimuleren en meer vrijheid en gelijkheid in de wereld 
creëren. De kernboodschap is: alles is verbonden. 
Ontdek deze bijzondere plek waar regelmatig rondleidingen, concerten, lezingen en 
(kinder)workshops georganiseerd worden rondom de thema’s van de collectie.

Unesco werelderfgoed in onze buurt
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Hans Bergmans

In 2019 begon Beens Groep met het 
herstel van de kademuren van het 
eerste rak van de Herengracht, 
huisnummers 1 tot 103. 

H
et bedrijf zette grootschalig in en 
experimenteerde met uitgebreide 
nieuwe machinerie. Met het resultaat 

dat de fundering van de damwand niet 
op de eerste maar op de tweede zandlaag 
rust, een diepte van 22 meter. Dit vergde 
meer tijd dan aanvankelijk voorzien en de 
voltooiing van de nieuwe kademuren staat 
nu gepland voor december 2023. 
Deze tijdbalk gaf de  stadsdeelcommissie 
(in meerderheid GroenLinks, PvdA en D66) 
en de bewoners ruim de tijd te bepalen wat 
straks het nieuwe profiel van de gracht 
zou worden. Drie jaar geleden werd er een 
enquête gehouden waarin de bewoners 
hun voorkeuren aan konden geven. Na 
uitgebreide discussies over en weer werd 

een compromis bereikt. Bijvoorbeeld door 
auto’s in de lengte te parkeren werd het 
aantal plekken van 55 teruggebracht tot 22 
en de ruimte voor fietsen werd uitgebreid. 
Waar voorheen 25 bomen stonden zouden 
er maar 18 terugkomen. De bewoners 
hadden min of meer vrede met dit plan. De 
commissie stuurde het voorstel met hun 
aanbeveling door naar de gemeenteraad die 
de begroting ervoor goedkeurde. 
Toch bleek daarmee de kous niet af. Een 
handvol bewoners voelde zich verongelijkt 
en overtuigde de stadsdeelcommissie een 
nieuwe enquête te houden. Bevreemdend 
was dat deze tweede enquête niet officieel 
geregistreerd werd en aan een breder 
publiek werd voorgelegd. (Schrijver dezes,
geen bewoner van de Herengracht, werd
ook uitgenodigd te reageren.) De uitslag 
van de tweede enquête wijzigde het 
overeengekomen profiel grondig. De 
stoepen verdwenen zodat voetgangers, 
fietsers en het gemotoriseerde verkeer 
straks moeten wedijveren om de voor-

handen zijnde ruimte, met alle risico’s 
van dien. De VVAB (Vereniging Vrienden 
Amsterdamse Binnenstad) wil daarentegen 
dat men vasthoudt aan het standaard 
grachtenprofiel. Verder verdwenen alle 
parkeerplaatsen, niet handig voor onder 
anderen diegenen die slecht ter been zijn. 
In plaats daarvan kwam ruimte vrij om te 
borrelen, picknicken en feesten, wat ook 
toeristen en mensen buiten de buurt aan zal 
trekken. In plaats van 18 bomen kwamen 
er 30 kunststof kratten waarin de bomen 
niet volwaardig kunnen uitgroeien. De 
ondergrondse vuilniscontainers verdwe-
nen uit het plan. Gebaseerd op de uitslag 
besloot de  stadsdeelcommissie het eerste 
plan te laten vervallen en het tweede 
officieel te verklaren. Er ontstond woede 
in de buurt. Men voelde zich belazerd en 
besloot een advocaat in te schakelen om de 
beslissing van de stadsdeelcommissie aan 
te vechten. Desgevraagd ziet het stadsdeel 
af van een reactie. 
Wordt vervolgd.

Onenigheid op de gracht Herinrichting van de 
Herengracht
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De wal keert het schip
Els Willems 

Vernieuwing van kades en bruggen, op 
de manier waarop de gemeente dat 
dacht te gaan doen, is onhaalbaar 
geworden. Het kost te veel en duurt te 
lang. De noodzakelijke bezuinigingen 
leiden tot nieuwe inzichten.

E
en prettig gesprek met Ir Ernst 
De Beaufort leert mij dat er alter- 
natieven zijn. De Beaufort is restau-

ratieconstructeur en weet alles van 
draagconstructies van oude huizen, ker-
ken, fabrieken, landgoederen, kademuren 
en bruggen. Hij was voorheen werkzaam 
bij het ingenieursbureau van Wim Evers, 
die decennialang met onder andere Geurt 
Brinkgreve samenwerkte voor behoud 
van de oude binnenstad. In 2016 begon De 
Beaufort voor zichzelf. Zijn klanten zijn 
particuliere eigenaren en restaurerende 
instellingen als Stadsherstel en Vereniging 
Hendrick de Keyser. Tevens adviseert De 
Beaufort de Vereniging Vrienden van de 
Amsterdamse Binnenstad (VVAB).

Een belangrijk deel van zijn werk is de 
discussie of een oude fundering nog 
voldoet. De bodem van Amsterdam zakt, 
De Beaufort vindt het niet direct heel erg 
als huizen scheef zakken en een beetje 
scheuren. Je moet eerst goed kijken naar 
het gedrag van de fundering, alvorens 
je tot duur funderingsherstel besluit. 
Met de gemeente is hier discussie over, 
maar ook tussen buren onderling kunnen 
flinke meningsverschillen ontstaan over 
noodzaak en effect van funderingsherstel. 
De Beaufort vindt het leuk om technische 
plannen te optimaliseren. Goed technisch 
advies kan er bijvoorbeeld voor zorgen, 
dat bij noodzakelijk funderingsherstel een 
minimaal aantal funderingspalen wordt 
toegepast zodat herstel niet onnodig duur 
wordt.

De Beaufort werkt in onze 
buurt en daarbuiten: hij moni-
tort al heel lang het gedrag van 
de fundering van de Nieuwe 
Kerk, zorgde voor behoud van 
de waterkelder van het Betty 
Asfaltcomplex, adviseert de 
VVAB bij hun bezwaar tegen 
een bouwplan in de Halve 
Maansteeg en heeft projecten 
in andere monumentale ste-
den, ook vele kerken.

Nu het nieuwe College moet 
bezuinigen, moeten de con-
structeurs van de gemeente 
nog eens kijken naar eerder 
afgekeurde kades en bruggen. 
Inmiddels is al beslist om een 
groot aantal bruggen van de 
Oranje Loper niet geheel te 
vernieuwen, maar alleen te her- 
stellen waar nodig. De Beaufort 
is daar blij mee, omdat bij 
die afkeuringen voorbij was 
gegaan aan het gedrag van de 
bruggen, iets wat volgens De Beaufort veel 
relevanter is dan de theoretische, strenge 
berekeningen.
Ook aangetaste kades kunnen vaak nog  
goed functioneren en scheuren zijn te 
repareren. Het heeft zin om naar het 
hele plaatje te kijken. De kademuren 
van Oude Waal en Binnenkant werden 
afgekeurd nadat op één plaats schade was 
geconstateerd, maar dat bleek het gevolg 
van een zinkleiding uit de jaren ‘60, niet 
door zwakte van de kademuur zelf.
Op een andere plek, bij het oude Hof aan 
de Prinsengracht, besloot de gemeente het 
hele rak te vernieuwen, terwijl slechts 15% 
als slecht was beoordeeld. Dan kan het 
hotel daar meteen een steiger aanleggen, 
maar moeten de oude bomen wel worden 
gekapt. 

Het comité Westelijke Grachtengordel 
verloor helaas de strijd tegen deze onnodige 
bomenkap.

De Beaufort pleit voor bescheidenheid bij 
herberekeningen van veiligheid. Alleen 
echt noodzakelijk herstel doen en dan 
op innovatieve manier. Om te bewijzen 
dat dit mogelijk is heeft De Beaufort een 
herstelmethode ontwikkeld: niet slopen en 
vervangen, maar de historische constructie 
van metselwerk en houten palen in de 
kademuur laten zitten en achter de muur 
verstevigen met nieuwe palen. Ook goed 
voor de aanliggende monumenten en 
bomen. 

Op 12 december geeft De Beaufort hier-
over een lezing in de Vondelkerk.

Ernst De Beaufort
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Marijke Winnubst

Het Green Light District, vertelt bouwfysicus en adviseur 
duurzaamheid Jill Vervoort, is een overkoepelend orgaan van 
zeven partners: kennisinstellingen, overheden en experts die 
samen met betrokken buurtbewoners en ondernemers beogen 
het moeilijkste stadshart van Nederland, het Red Light District, 
om te toveren tot een groen en toekomstbestendig gebied.

D
e eerste aanzet gaf Janny Alberts van N.V. Zeedijk om de 
restauratie van een oud vervallen pand te gebruiken om het 
milieuvriendelijk en energiezuinig te maken. Voor technisch 

advies benaderde ze Suze Gehem, die tien jaar geleden samen 
met Wubbo Ockels De Groene Grachten, een technisch, juridisch 
adviesbureau, had opgericht. Deze ondernemende dames 
ontdekten dat hun groene missie verder reikte dan één pandje en 
vestigden in 2019 de Stichting Green Light District. Dankzij een 
meerjarige projectsubsidie van de Europese Unie en de gemeente 
Amsterdam konden ze meteen aan de slag en samen met één van 
de partners, TU Delft, maakten ze een analyse van de huidige 
situatie, berekenden de kansen voor verduurzaming en deelden 
de uitkomsten in een toekomstscenario. Het gasverbruik bleek 

veel te hoog. Door isolatie, ventilatie en slimme, duurzame 
verwarmingstechnieken zou 51% van de warmtevraag terug te 
brengen zijn. De grootste potentie vonden ze in het benutten 
van de restwarmte van de koelingsinstallaties, die in theorie 
voldoende zou zijn voor alle huishoudens in de buurt.

De gebruiksvriendelijke website (greenlightdistrict.nu) is 
onontbeerlijk, het geeft als etalage een volwaardig overzicht 
van de vele groene mogelijkheden en het enthousiasme van 
de betrokkenen. Met vele foto’s, filmpjes en blogs maak je 
kennis met experts en ervaringsdeskundigen die je adviseren 
en helpen met klein- of grootschalige energiebesparing. Op de 
(online) wandeling ontmoet je zo’n beetje alle aspecten, die aan 
een positieve verandering bijdragen. Hierbij pik ik er slechts 
een paar voorbeelden uit: de winkelier, de ondernemer, met 
hart voor de zaak, die tevens waakt over zijn leefomgeving. Het 
gerestaureerde pand op de Oudezijds Voorburgwal 136, het 
icoon van de groene beweging, is van schone energie voorzien 
vanuit de funderingspalen en inpandige zonnecollectoren. De 
Waag waar stap voor stap gewerkt wordt aan het isoleren van 
het oude gebouw en straks de energie voor warmte en licht uit 
het grachtenwater haalt dat eronderdoor loopt.

Het neusje van de zalm: de tijdelijke constructie van de 
ingestorte wallenkant op de Grimburgwal wordt binnenkort 
de eerste kade die dienst doet als energiefabriek voor ver-
warming en koeling van panden in de buurt. Ook hier wordt 
de energie uit het oppervlaktewater gehaald en dit project 
zou voor de toekomende 200 kilometer kadeherstel een 
overdonderende transitiebijdrage zijn voor Amsterdam.

https://greenlightdistrict.nu/
https://degroenegrachten.nl/
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Doe je mee? 
Samen lukt het

Jill Vervoort
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Hans Bergmans 

Het is algemeen bekend dat de Noordse landen onverwoes-
bare auto’s, Nobelprijzen en gevaarlijke tegenstanders van 
onze schaatsers leveren. Maar ze hebben natuurlijk veel 
meer in huis. 

D
enken we aan Noorwegen dan roept dat dankbare associaties 
op met gasleveranties of met de dennenfunderingen 
onder onze huizen. Mode daarentegen springt niet zozeer 

in het oog. Toch is dat een misvatting want het land brengt 
kleding voort van een verrassende, ingetogen elegantie. 
Dat dit hier onterecht onbekend is heeft waarschijnlijk te 
maken met het feit dat de Noorse modewereld niet zozeer 
aan de weg timmert. Maar Ursula en zoon Erik hebben daar 
verandering in gebracht. Sinds vier jaar bieden zij in hun 
winkel  PuurNoors een keur aan modeartikelen aan. De collectie 
varieert van makkelijk zittende jassen, tot jurken, broeken, 
vesten, shawls, poncho’s en plaids, deels van eigen ontwerp en 
allemaal van pure kwaliteit, zoals wol afkomstig van Noorse 
schapen. Daarnaast vind je handgebreide handschoenen met 
traditionele patronen en ambachtelijke sieraden gemaakt 
door nomadische Samen (niet langer Lappen genoemd, dat 
als beledigend wordt ervaren). Wil je je op stijlvolle manier 
wapenen tegen de verwachte koude winter dan kun je tegen 
redelijke prijzen bij PuurNoors terecht. 

Als je de straat oversteekt sta je voor Selma’s, een winkel 
die sinds kort een uitgebreide keuze aan ambachtelijke 
bakkerslekkernijen aanbiedt: natuurdesembroden, croissants,
kardemonbroodjes, koekjes in diverse smaken, rauwe cho-
coladeballen, indien gewenst ook veganistisch. Daarnaast 
is er een keur aan bijzondere koffies en exotische theeën, 
geleverd door gespecialiseerde leveranciers. Je kunt hier ook 
ingrediënten krijgen waarmee jezelf thuis kunt gaan bakken. 
Dit is het geesteskind van Jorit en de Zweedse Ann die zes jaar 
geleden op kleine schaal begonnen in de Jan van Galenstraat. 
Gebaseerd op de recepten van Ann’s Finse grootmoeder Selma 
ontwikkelen ze steeds nieuwe producten. Uitsluitend duurzaam 
geproduceerde, natuurlijke en biologische ingrediënten worden 
verwerkt, betrokken van lokale leveranciers, zoals de op steen 
gemalen granen van molen De Zandhaas. Onvermoeibaar werkend 
bouwde het echtpaar hun bedrijf jaar na jaar op met als resultaat de 
florerende speciaalzaak waar De Baarsjesbewoners graag dagelijks 
komen lunchen en hun inkopen doen. In plaats van aan derden te 

leveren, besloot het echtpaar een dependance te beginnen en zo 
werd onze buurt verrijkt met Selma’s. Vroeg elke ochtend worden 
de vers gebakken producten per fiets op de Herenstraat afgeleverd 
waar men zeven dagen in de week terechtkan voor allerlei heerlijke 
versnaperingen.

Iets verderop, in de Prinsenstraat, vind je Oslo, een uitnodigende 
plek waar voorbijgangers neerstrijken voor een kop koffie en 
een  kaneel- of kardemonbroodje van Kristina. Haar verhaal is 
uitzonderlijk. Na over de wereld gezworven te hebben streek ze vijf 

Scandinavië
in Buurt Zeven  

Kristina in Oslo
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jaar geleden in Amsterdam neer maar kwam als sociaal antropologe 
niet aan de bak. Als noodsprong haalde ze het familierecept voor 
kaneelbroodjes tevoorschijn en begon te bakken. Het bleek een 
schot in de roos. Deze broodjes zijn in heel Scandinavië erg geliefd 
en sloegen ook hier aan. Ze begon met één klant die 50 stuks per 
week bestelde, waarna de vraag ernaar snel uit de pan rees. Het 
duurde niet lang voordat Kristina uit haar kleine werkplaats 
groeide. Na lang zoeken vond ze de ideale plek op het huidige 
adres. Door de snel groeiende productie werd het kneden en rollen 
van het deeg té zwaar werk voor haar en haar Amerikaanse en 
Oekraïense medewerksters. Ze schafte geavanceerde apparatuur 
aan en kon de stijgende vraag weer aan. De broodjes worden 
bevroren geleverd aan de horeca en gespecialiseerde winkels die ze 
zelf afbakken.
Maar ze had ruimte over en haar antropologenhart begon te 
spreken. Wetende dat men zich in een grote stad eenzaam kan 

voelen, creëerde ze een gezellige plek waar buurtgenoten en 
passanten gastvrij worden ontvangen. Hier kan je je comfortabel 
neervlijen en voor een redelijke prijs genieten van een prima 
kop koffie en een authentiek Noors kaneel- of  kardemonbroodje. 
De broodjesproductie zorgt voor een comfortabel inkomen 
maar daarnaast wilde Kristina iets voor de buurt doen. De altijd 
goedgevulde localiteit laat zien dat men graag gebruik maakt van 
deze gastvrije stek.

Ursula, Erik, Ann, Jorit en Kristina, passen naadloos in de 
eeuwenoude Amsterdamse traditie waarin nieuwkomers met hun 
originele bijdragen onze stad verrijken. 

PuurNoors, Herenstraat 36C.   |   Instagram: PuurNoors
Selma’s, Herenstraat 35. www.selmasbakery.com
Oslo, Prinsenstraat 16. www.oslo.amsterdam

PuurNoors° Selma's
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Nieuwe cursus! 
Beeldhouwen in steen 

Door kunstenaar Caroline 
Kampfraath (van het beeld De 
Naaister in de Bergstraat). 
Beeldhouwschool, Tussen de 
Bogen nr 39. Voor beginners en 
gevorderden. Start vanaf 13 
januari op vrijdagen 19.30-22.00. 
Schrijf je in, of volg 8 lessen ter 
kennismaking. 

Voor informatie: www.beeldhouwschool.nl 
Voor inschrijven: carolinekampfraath@gmail.com 

Interieurarchitect Pieter van Gendt heeft zijn eigen woning op 
de Leliegracht uiterst efficient én mooi ingericht. Compact 
wonen wordt zo heel plezierig en zijn nieuwe inzichten 
hierover dragen daardoor bij aan een oplossing voor het 
actuele probleem, dat de bevolking in Nederland wel blijft 
toenemen, maar de ruimte niet.

D
ertig jaar geleden ontwierp Pieter van Gendt de 
populaire kleine Tea for Two balkons, ideaal voor 
woningen zonder buitenruimte. Tijdens Corona, 

toen ook het tangodansen, dat hij zo graag doet, niet 
kon doorgaan, kwam er ruimte voor nieuwe ideeën 
en ontwerpen: Tiny House en Compact Homes. Het 
nut van die aantrekkelijke kleine huisjes viel tegen. 
Pieter kwam erachter dat een klein huisje teveel 
oppervlak rondom nodig heeft, het concept blijkt 
niet goed te werken, ze staan nu alleen tijdelijk op 
industrieterreinen. Ook bleek zo'n leuk romantisch 
schuin dak een anachronisme te zijn. Ofwel dure 
schoonheid, ontstaan in de tijd dat een plat dak niet 
waterdicht te maken was. 

Een zoektocht naar compact wonen had meer succes. 
Het concept, puzzelstukjes van modulair bouwen, 
daar ging het om. Pieter ontwerpt van binnenuit, 
eerst de indeling en pas daarna de schil. Nu gebeurt 
dat normaal andersom. En hij vond (eureka!) de 
ideale maten, uitgaande van zijn eigen appartement. 
Dat kan natuurlijk in nieuwbouw, maar dus ook in 
oudbouw. Het levert een systeem van onderdelen op, 
die uitwisselbaar zijn en levensloopbestendig. Zo kun 
je bijvoorbeeld een keuken in één dag geschikt maken 
voor een rolstoel. Dit voorkomt weggooien. 
Het interieur is maatgevend, het exterieur kan 
daardoor in elk materiaal worden uitgevoerd. De dikte 
maakt ook niet uit. Een woningfabriek kan haar eigen 
systeem toepassen.

Pieter van Gendt kreeg een nieuwe impuls tot 
ontwerpen met het 3D tekenprogramma SketchUp. Dit 
programma is zo gemakkelijk dat hij met plezier zijn 
ideeën op de computer visualiseert, van zoutvaatjes tot 
architectuur.  
Een 3Dprinter op de OBA maakt het mogelijk kleine 
voorwerpen te printen en zo kwam het dat Pieter 
voor de Volksuniversiteit cursussen heeft gegeven om 
zoutvaatjes te ontwerpen en te printen.

Alles komt uit zijn computer: ringen, armbanden, maar ook 
meubilair, zelfs straatmeubilair, woonboten en nu ook hele 
gebouwen volgens de principes van Compact Homes. 
Maar die mooie langwerpige houten salontafel blijft in mijn 
geheugen hangen.

Compact Wonen   Els Willems

Pieter van Gendt in zijn appartement
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Marijke Winnubst

De veeljarige redactie van deze krant, zoekt jonge aanwas, 
iemand als Hannah Veldhoen (Amsterdam, 1996), die voor 
buurtkrant Jordaan & Gouden Reael twee jaar lang bewoners 
uit de Jordaan interviewde. De reden om op eigen initiatief de 
rubriek Oud en wijs genoeg te beginnen, is haar fascinatie voor 
de mens en haar veelkleurigheid. 

H
annah: ‘Ik was me bewust dat de Jordaan lachwekkend 
onbetaalbaar wordt en de bewoner alleen maar ouder en 
wilde onderzoeken wat deze mensen inspireerde, heeft doen 

genieten, rouwen of liefhebben. Ik wilde weten over hun inborst 
en levenslessen, die mij en mijn leeftijdgenoten misschien wel 
wijze inzichten konden geven. Maar de belangrijkste reden voor 
mij was het zorgen voor een plekje binnen de geschiedenis, want 
geschiedschrijving neigt vooral verhalen te vertellen van leiders, 
regenten, en ander hoge piefen, de gewone burger wordt vergeten.’  

Haar interviewervaring sluit naadloos aan bij haar bachelor 
Geschiedenis en haar fulltime masterstudie aan de universiteit: 
gender & postkolonisatie, waarin ze wetenschappelijk onderzoek 
doet naar het effect van de klimaatcrisis op het leven van vrouwen. 
Ook interviewde ze voor het kennisinstituut voor Emancipatie 
en Vrouwengeschiedenis, vrouwelijke raadsleden over online 
seksisme en haar vader, die een film maakte over zijn moeder, die 
verlaten werd en het alleen moest zien te rooien met vier kinderen. 
Hoe deed haar oma dat? Op dit moment is ze geïntrigeerd door het 
gedachtengoed van verschillende inheemse bevolkingsgroepen, 
die op een hele andere manier omgaan met de aarde, tijd en 
voorouders. Sommigen denken zeven generaties vooruit om 
ervoor te zorgen dat zij hun omgeving leefbaar houden voor al 
hun nazaten. 

Op de vraag hoe zij de toekomst ziet, haalt ze haar schouders op. 
Zeker geen huisje, boompje, beestje. Ze hoort bij de pechgeneratie 
zonder studiebeurs en is opgescheept met de urgentie van 
klimaatcrisis. Studie naar het verleden biedt meer perspectief. 
‘Maar,’ roept ze opgewekt ‘muziek maken en liedjes schrijven, 
dat is mijn passie, daar ben ik goed in, daar word ik écht gelukkig 
van.’ Vanaf haar achtste speelt ze gitaar, is haar moeder daar 
dankbaar voor. En, naast dat ze met haar talent zangles geeft op de 
Zangschool Amsterdam, heeft ze haar popbandje JACHT. 
Later luister ik online naar het lied Ik ga weg en begrijp ik volledig 
wat haar bezielt, en het staat precies zo in de biografie van de band 
geschreven: zet drie muzikale idealisten bij elkaar, die iets moois 

willen maken voor een wereld in verval, je krijgt JACHT. Verscholen 
achter melancholische harmonieën en melodieën liggen heldere 
kritieken voor het oprapen. Poëtische teksten dwalen dromerig 
doch eigenwijs over de soms forse instrumentatie.  JACHT maakt 
muziek voor een bitterzoete wereld. 
Ook de beelden van een universum vol mysteries op de video 
spreken voor zich. 

Kijk en luister op: www.popronde.nl/profiel/13150
https://www.youtube.com/watch?v=jGWDa1PjiyE of op Spotify

Hannah Veldhoen: de wereld een beetje mooier maken 
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Elementenstraat 12
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020  411 66 40

info@drdvms.nl • www.drdvms.nl

Voor uw gehele
media pakket!
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Laurentien Kok 

Leden Comité Westelijke Grachtengordel e.o. pleiten voor een 
beleidsregel dat bestaande bomen uitgangspunt zijn bij de 
herinrichting van een straat, parken gerespecteerd moeten 
worden bij het verlenen van vergunningen voor festivals en 
handhaving van de herplantplicht. 

A
msterdam heeft prachtige bomen in het centrum maar ook 
daar buiten. Deze prachtige bomen zorgen voor koelte tijdens 
de alsmaar warmer wordende zomers, CO2 afvang, opvang 

van regenwater en het tegengaan van geluidsoverlast. Weten-
schappelijk onderzoek toont aan dat groen in steden goed is voor 
de gezondheid, zowel lichamelijk als psychisch, voor gemeen-
schapszin en de economie. Waarom dringt dit niet door in de 
Stopera bij de ambtenaren en wethouders? 

Bij herinrichting van straten wordt door de ge-
meente achteloos omgegaan met de bestaande 
bomen. De bomen worden gekapt onder het 
mom van veiligheid en bij de plannen op de te-
kentafel opnieuw ingetekend als “vervangbaar”. 
Mooie ‘artist impressions’ worden getoond aan 
goedgelovige burgers. Niemand realiseert zich 
dat deze nieuwe bomen nooit tot volle wasdom 
komen in de alsmaar meer versteende binnen-
stad en dat dit minimaal 40 jaar gaat duren. 

Zie de Nieuwezijds Voorburgwal Noord: in strijd met de his-
torische straatlijn zijn vele, meer dan 40-50 jaar oude bomen 
gekapt in een UNESCO Werelderfgoedgebied, omdat dit beter bij 
de herinrichtingsplannen zou passen, volgens de ambtenaren. 
De gemeente heeft, net als burgers, een herplantplicht voor bo-
men die gekapt worden. Echter, door administratieve problemen 
loopt de gemeente vele jaren en vele duizenden bomen achter met 

deze herplantplicht. Al die jaren zit-
ten bewoners van Amsterdam tegen de 
boomstronken aan te kijken op straat 
en ontberen enige schaduw van deze 
bomen. 

Kom de werkgroep versterken!

info@westelijkegrachtengordel.nl 
www.comite-westelijke-grachtengordel.nl
M 06 145 87 1716

Meer zorg voor het Amsterdamse bomenbezit

Els, Marijke, 
Gemma, Hanna, 
Hans, Ingrid 
en Ina (niet op de foto)

De redactie wenst u voor 2023 
 veel inzicht!
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N U T T I G E  N U M M E R S

Kun jij alles 
nog betalen?
Energie, boodschappen, alles 
wordt duurder. Kun jij je rekeningen 
nog betalen? Het Buurtteam helpt 
graag. Onze hulp is gratis

Of neem contact met ons op:
020 557 33 38 
info@ buurtteamamsterdamcentrum .nl

www.buurtteamamsterdam.nl/energiecrisis

Kom naar het Energiespreekuur 
Elke vrijdag 13.30 – 15.30 u.
Buurtcentrum De Witte Boei
Kleine Wittenburgerstraat 201

Wij helpen bij vragen over

zorg  geld  wonen  gezondheid 
werk  ontmoeten  veiligheid

Zoek jij een feestelijke outfit 
of een fashionable kerstkado? 

Dan ben je bij ons aan het juiste adres. 

Tot ziens in de Herenstraat 29 op
dinsdag t/m zaterdag 12:00-17:00

www.tessakoops.com

GEBIEDSTEAM, POLITIE EN WIJKAGENTEN 
Gebiedsteam:
Westelijke Grachtengordel Rinke Oostra
r.oostra@amsterdam.nl  06 12 64 19 95
Nieuwezijds Voorburgwal e.o.: Yoran Kluvers  
y.kluvers@amsterdam.nl   06 18 52 84 23
Damrak Nieuwendijk: Osman Demirci
o.demirci@amsterdam.nl  06 30 06 79 83

Politie ter plaatse: 0900 8844
Noodgevallen: 112

Wijkagenten:
Koepelkwartier: Hermanjan Jansen   
hermanjan.jansen@politie.nl   06 22 94 41 19
Nieuwendijk: Chris Merks 
christiaan.merks@politie.nl 06 20 03 52 25
Westelijke Grachtengordel: Peter Neerings 
peter.neerings@politie.nl 06 10 76 30 19

ALARM
Alarmnummer Ambulance – Brandweer - Politie spoed 112
Politie niet spoedeisend/aangifte diefstal 0900-88 44
Centrale doktersdienst (werkdagen) 592 34 34
Huisartsenposten Amsterdam (buiten praktijktijden)  088 00 30 600

GEMEENTE
Algemeen Informatienummer Amsterdam  14 020
        HIERONDER VALT:

- Algemene klachtenlijn/milieuklachtenlijn 
- Meldpunt overlast centrum:terrassen/horeca/personen  
- Openbare verlichting
- Parkeerbeheer Dienst Stadstoezicht   
- Reiniging - grofvuil 

Z w e r f v u i l ,  p a r k e r e n ,  b e s t r a t i n g : 

stuur via whatssapp een foto naar 06 44440655

Meldpunt Overlast te water - ook voor putzuigdienst/storingen: 

www.waternet.nl - 24 uur per dag  0900-93 94
Overlast te water en gevaarlijke situaties: teamvaren@waternet.nl 
Melden overlast vakantieverhuur: www.overlastvakantieverhuur.nl 
Meldpunt discriminatie 638 55 51 
Meldpunt vliegtuigoverlast 601 55 55
Anonieme melding klacht (bijv. burengerucht) 0800-70 00

HULPDIENSTEN EN ADVIES
Hulplijn Amsterdam                             675 75 75 
Gemeentelijke Ombudsman 625 99 99 
Advies/Steunpunt Huiselijk geweld 611 60 27
Wijkcentrum d’Oude Stadt  638 22 05
Kindertelefoon [gratis]                            0800-04 32 
Juridisch Loket 0900–80 20
Stichting !Woon  523 01 30
Stichting !Woon team Centrum                  523 01 10 
Thuiszorg Amsterdam .  0900–95 51
Centram v/h Blankenberg Stichting  557 33 33
Blokkeren bankpassen en pincodes  0800–03 13
Dierenambulance  0900–210 00 00
Ongedierte Bestrijding GG&GD . 555 56 00
Geluidsoverlast Schiphol  601 55 55
Bureau Brandveiligheid . 555 66 66
Liander, storingen gas en electriciteit 0800–9009
Sociaal Loket (Zorg & Samenleven, Participatie, 
Zorg & Overlast, Taalwijzer)  256 48 00
Stadsdorp Buurt Zeven:   06 4625 64 12
Comité Westelijke Grachtengordel:
e-mail: info@westelijkegrachtengordel.nl


